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La sociedad nos presenta, cada vez más, nuevos rostros de sufrimiento marca-
dos por la insolidaridad, la exclusión y la injusticia.

Las nuevas pobrezas no son sólo causadas por la crisis económica, sino que
son fruto de una sociedad desigual y excluyente que no es capaz de aportar so-
luciones para erradicarlas.

Cáritas, además de su dimensión eclesial y de ser ministerio pastoral, reali-
zando una función asistencial y promocional, tiene otra dimensión profética mu-
chas veces desconocida, en la que tiene la obligación de denunciar la injusticia y,
junto con su acompañamiento, aportar  orientaciones y soluciones para conseguir
así que los empobrecidos lleguen a ser sujetos agentes de su propia historia y se
promueva el cambio de estas estructuras de pecado.

La necesidad de conocer de una manera fiable la realidad de la pobreza en
nuestra provincia, para poder actuar con mayor eficacia en su erradicación, ha
llevado a las Cáritas Diocesanas de Astorga y León a solicitar a la Escuela Uni-
versitaria de Trabajo Social de León, la realización de este Estudio.

Asimismo, sus resultados y conclusiones las ofrecemos a la sociedad leonesa
y a las organizaciones e instituciones cuyo trabajo se desarrolla en el mundo de
la pobreza y la exclusión, para que puedan utilizar estas nuevas referencias en la
programación de sus actuaciones.

También serán útiles para las instituciones políticas y administrativas en sus
programaciones e iniciativas sobre política social, económica, de protección a la
familia, educación, sanidad, empleo y lucha contra la pobreza.

Cáritas, ahora que conoce con mayor precisión la realidad social de la pobreza
en León y su provincia, gracias a este excelente trabajo, podrá acercarse con
mayor eficacia a los desfavorecidos y podrá establecer con mayor acierto la defi-
nición de objetivos y elaborar una planificación estratégica de actuación, además
de unas respuestas adecuadas a las necesidades detectadas.

En nombre de Cáritas, queremos agradecer al Gabinete de Investigación de
la Escuela Universitaria de Trabajo Social el trabajo realizado con esfuerzo, pro-
fesionalidad y excelencia, así como sus fundamentados resultados y atinadas con-
clusiones.

Asimismo, queremos extender nuestro reconocimiento a todas aquellas perso-
nas que han colaborado, de cualquier manera, en su realización y muy especial-
mente al patrocinio de Caja España-Caja Duero, sin el cual este Estudio no
hubiera podido llevarse a cabo. 

Cáritas Diocesanas de Astorga y León

UNA HERRAMIENTA TÉCNICA AL SERVICIO DE UNA SOCIEDAD 
COMPROMETIDA CON LOS MÁS DESFAVORECIDOS
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